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] INTRODUCAD

Enchentes podem ser eventos traumaticos e devastadores
para humanos e seus animais, tanto fisico quanto
emocionalmente. Ao se voluntariar em um abrigo para
caes resgatados de enchentes, vocé desempenha um
papel crucial em ajudar esses animais a se recuperarem e
encontrarem novos lares. Este guia, elaborado por
veterinarios e comportamentalistas, fornece informacdes
essenciais para auxiliar no cuidado desses caes durante
sua estadia no abrigo.




] IMPACTO NA SAUDE

Compreendendo o impacto das enchentes na saude dos
caes:

As inundacdes podem causar diversos problemas de
saude nos caes, como:

e Doengas infecciosas: A exposicao a agua contaminada
pode levar a doencas como leptospirose, giardiase e
parvovirose;

e Traumas: Caes podem sofrer ferimentos durante as
inundagdes, como cortes, laceragoes e fraturas;

e Hipotermia: A imersao em agua fria por longos
periodos pode levar a hipotermia, que pode ser fatal;

« Afogamento: Caes podem se afogar se nao forem
resgatados a tempo;

+ Estresse e ansiedade: O deslocamento e a perda da
casa e de seus tutores podem causar alto nivel de
estresse e ansiedade nos caes.



] MONITORAMENTO

Observacao e monitoramento dos caes

Ao interagir com os caes no abrigo, e fundamental
observar e monitorar atentamente seu estado de saude e
comportamento. Preste atencao aos seguintes sinais:

e Letargia ou apatia: Caes doentes, apresentando corpo
estranho ou estressados podem demonstrar
incapacidade de reagir e de expressar emogoes ou a
perda de interesse aos estimulos ao seu redor;

+ Perda de apetite: A falta de apetite pode ser um sinal
de doenca ou estresse;

e Vomito ou diarreia: Estes sintomas podem indicar
doencas infecciosas ou corpo estranho;

¢ Tosse ou dificuldade para respirar. Podem ser sinais
de pneumonia ou outras doencas respiratorias;

e Feridas ou sangramentos: Examine os caes em busca
de feridas, cortes ou laceragoes;

¢ Comportamento anormal: Caes estressados ou
ansiosos podem apresentar comportamentos como
latidos excessivos, destruicao de objetos,
agressividade ou timidez extrema;



ACOLHENDO CAES

¢ Chegada: Ao chegar no abrigo, cada cao deve ser
recebido com carinho e atengao. E importante realizar
uma avaliagao inicial do seu estado de saude,
comportamento e historico, se possivel;

e ldentificagao: Identificar caes resgatados
macho/fémea e por regiao/cidade/bairro € crucial
para o reencontro com seus tutores, ja que aumenta as
chances de um final feliz para o animal e sua familia,
facilita as buscas e o contato entre abrigos e ONGs e
evita a superpopulacao em abrigos, direcionando
esforcos para outros animais necessitados;

e Triagem: Os caes devem ser triados e separados de
acordo com suas necessidades, considerando aspectos
como porte, sexo, temperamento (sociavel, neutro,
medroso ou agressivo) e estado de saude.

e Avaliacgao fisica: Avaliar o estado fisico e de saude do
animal, necessidade de atendimento médico para o
tratamento de lesoes, estado nutricional, doencas pre-
estabelecidas, suspeitas de doencas infecto-
contagiosas e anotar em papel colado na baia;

e Separacgao: Criar canis ou locais individuais ou por
grupo social de acordo com o temperamento para
alojar os caes com caminha ou jornal, cobertores e
agua fresca sempre disponivel;




» Alimentagao: Ofertar alimentacao com frequéncia e
quantidade controlada (3x ao dia) com o objetivo de
diminuir a compulsao alimentar devido a privacao
alimentar e evitar problemas gastrointestinais e a
sindrome da realimentacao;

e Interagao: Ofertar momentos de carinho e contato com
humano de forma previsivel, calma e que garantam o
relaxamento dos animais. Evite interagoes forgcadas,
permita que o animal demonstre interesse em se
aproximar de vocé;

Higiene: Fezes devem ser recolhidas assim que

possivel e o local de banheiro lavado ao menos 1 vez
ao dia, com agua e sabao.

o

Sempre trocar balde de agua e pano ao limpar cada
ambiente;

Fazer uma vistoria ao finalizar as tarefas, limpar e
guardar os materiais utilizados;

Utilizar esponjas identificadas para lavar
comedouros e potes de agua;

Nao misture produtos de limpeza, e considere a
limpeza sendo sempre feita com (agua sanitaria +
agua = 50ml para cada litro de agua). Isso porque ao
misturar produtos de limpeza, pode haver reacao
quimica, podendo se tornar toxico ou anular o efeito
um do outro;

Desinfetantes a base de amédnia quaternaria (como
Hysteril ou Herbalvet - respeitando a diluigao
recomendada pelo fabricante) podem ser utilizados,
quando necessaria desinfeccgao.



» Enriquecimento ambiental: Ofertar brinquedos e/ou
mordedores naturais 1x ao dia como atividade
mental/cognitiva garantindo o relaxamento dos
animais;

« Relatando observagées importantes: E crucial relatar
qualquer observacao importante sobre a saude ou o
comportamento de um gato a um membro da equipe
qualificada do abrigo. Isso permitira que o animal
receba o cuidado veterinario e o apoio comportamental
adequado.

* Isolamento e quarentena: Se um animal apresentar
secrecao nasal ou ocular, tosse ou espirro, diarreia,
urina escurecida (cor de “coca cola"), alteragao na
coloragao das mucosas (palidas ou amareladas) ou se o
animal se apresentar muito quieto, deitado ou
demonstrar cansago excessivo por mais tempo, sem
interesse por nada, informe o veterinario responsavel
para que se possa manter o animal em quarentena e
isolamento dos demais com o objetivo de evitar
disseminacao de doengas como: cinomose,
parvovirose, leptospirose. Sempre utilizar luvas para
manusear o animal e evitar o contato com urina, fezes
e secrecgoes.

 Socializagdo: E importante promover a socializagao
gradual dos caes entre si, sempre sob supervisao, a fim
de minimizar o estresse e ansiedade.




Seguranca e prevenc¢ao de acidentes

¢ Mantenha os caes sempre sob supervisao quando
estiverem fora de suas baias;

¢ Armazene alimentos, medicamentos e produtos de
limpeza fora do alcance dos caes;

¢ Relate qualquer comportamento agressivo ou perigoso
de um cao imediatamente a um membro da equipe
qualificada;

Lembre-se:

¢ Sua seguranca e fundamental. Siga sempre as
instrucoes da equipe do abrigo e tome cuidado ao
interagir com os caes;

¢ Seja paciente e compreensivo com os caes. Eles
podem estar estressados, ansiosos ou traumatizados
devido as inundacobes;

¢ Seu trabalho como voluntario € essencial para o bem-
estar dos caes resgatados de enchentes. Vocé esta
fazendo a diferenca na vida desses animais!




CONSTRUINDO LACOS
DE CONFIANCA:
COMO MANEJAR
CAES MEDROSOS
E/OU AGRESSIVOS




Jl BAIXO0 ESTRESSE

Caes medrosos ou agressivos devem ser mantidos longe
dos demais e se possivel, com possibilidade de esconderijo
(toca, casinha, caixa) evitando o contato visual com
humanos e outros caes com o objetivo de diminuir o
estresse.

e Local: Escolher local onde o barulho seja menor, para
diminuir o estresse e fobia de sons;

e Grupo social: Caso o animal se sinta seguro perto de
outros caes, escolher o grupo de caes para convivio
social controlado;

e Brinquedos: Ofertar brinquedos e/ou mordedores
naturais para aumentar o estado de relaxamento 1x ao
dia;

¢ Alimentacao: Realizar abordagem com pequena
quantidade alimento, jogando petiscos ou racao proxima
ao animal, respeitando o limite de
espaco/distanciamento onde o mesmo consiga se sentir
seguro e comer o petisco e ir gradualmente se
aproximando ao longo dos dias, evitando olhar
diretamente o animal para que ele nao se sinta
ameacado e ganhe confianga;

e Interacgao: Permitir que o animal se aproxime primeiro,
quando estiver confortavel e pronto pra isso. Nao force
nenhum tipo de interacao (pegar no colo, segurar para
fazer carinho, etc) se ele nao quiser. Em casos em que a
interacao/contencao € essencial (como para medicar ou
tratar feridas, por exemplo), faca da maneira mais gentil
e breve possivel;

« Medicacgao: Se necessario, entrar em contato com um
medico veterinario comportamentalista para medicagao
ansiolitica durante o periodo, com o objetivo de facilitar
0 manejo dos animais e garantir o bem-estar emocional.



J 8.0.S.

Em caso de brigas em que o cao nao solta o outro:

1.Separe os caes:

¢ Use uma guia ou corda: Passe a guia ou corda em volta
do pescoco do cao que esta mordendo;

e Aperte com cuidado, mas com forca suficiente para
impedir a respiracao;

¢ Importante: Nao aperte demais, pois pode machucar o
animal;

2. Mantenha os caes separados:

e ApOs a briga: Afaste os caes um do outro em diregdes
opostas;

¢ Mantenha-os sob controle com guias ou coleiras;

e Evite que eles se aproximem novamente;

3. Cuidados adicionais:

e Atendimento veterinario: Verifique se ha ferimentos em
ambos os animais;

e A seguranca e fundamental. Evite se colocar em risco
ao tentar separar os caes;

e Se a briga for muito intensa ou se vocé nao se sentir
seguro para intervir, chame um profissional de
adestramento ou veterinario;

Prevencao:

e Evite situacdes que possam provocar brigas, como
alimentar os caes ao mesmo tempo ou deixa-los soltos
em um ambiente com outros animais sem supervisao;

¢ Mantenha os caes sempre sob controle com guias e
coleiras;

e Com cuidado e atencao, vocé pode evitar brigas entre
0s caes e garantir a seguranca de todos.



Jl BAIXO0 ESTRESSE

FIQUE ATENTO AOS SINAIS CORPORAIS:

VERMELHO: PARE! Nao se aproxime,,
SINAIS DE AGRESSIVIDADE

« DRFEMVL Prossando o Coipo pin frents. onelhad. pads . b park
cima, pedo arepiado nos smbnos, bumboem o cauds, moshiando 05 dendes.
e, bvantaccs ou franzidos, pupdas. possheimente dilatadas. ou contraidaes

« Diplorssivi: polo pods Fo i prapdias celnincda
ey visunl derelo, Mo ando fodes of dentes, mchendo molares, oopa agachada
& récusando, Causda dobrada, orethas para irks

FUGA OU CONGELAMENTO Lo

+ Fuga: onelhas pasn s, cauda dobrada, 1enEand0 SSCApar AVETINE - 50

esquivandd ou comenda, boca lechada ou respanclio cleganie excessiva - lingua aperiada em ver de
woltn pans lons da boch, mosrando & pane bianch dos olhod, sobrancelh frennds. puplss ou oomend

+ Congefamenio: imobdedade idreca, pupslas diatadas, aumenio da hegudnoa respeabieia,
tremar, boca fechada tensa, orelfars para ris, cauda dobrada, compo cunva

ATENCAD! Se necessdno, ¢ Aproxime com cautela,
da forma mais gentil possivel.

SINAIS DE DESCONFORTO

[Ficl wrAndos & CABSCE, dedvandd O olar, pode recusar QuidSirmas por B
MOMEraos Ou ACKIAT Nademente, POoE Mewitar em iNiecagin, mas nio et
iotalmanie.

Orelhas. Bgeirsmente para Fis ou pars o Ledo ain para bai mas o
MO e TR Gobracs, e BanFcla, Minameiod enlod oo ":...
Aiados, s parsda, Meoindo-ds enpacenile, ofegantd Com A BOCR mas
tenda, alaCho mockas das pupilas

« Lysrmibayr oo Bibe0S, 0vils COMURLO veual, Wi A caboca Som s alasier, kemnks & pais,

PP DATCTEnLE CEAMRES, A PSR RCED CRRGANE. COM &S COMBRSUNKS 08 Mluds
el idas.

VERDE: OK

EXCITADOIAGITADD

+ Cauda eeguada. olhando d maenie, hoca fechosda, odhos. mas ind
pupita mais déatada, sobrancelha lensa, cabelo pode oSiar levem
REwannd Ml COBUAS & Ml Clnacl, PO SELAT SxpEcuanls & SxCads D
AEAmGers: oudiiuln

CURIDSD

e rias Nl il Errae i, Cauta bt amends kartada.
-4 enbE Shivth, mas Wheos Loos, orelhas evanladad pars 4
frenie, Bjews dRabsCio da pupsla

RELANADD

A Dormand

B Bt - oreiad e pose;o Nisuc, NG WO pais & evie, s
s, olhos s, boca lochada, Kibsos rolacedos, COIpo Soo, Caisda
NEULER, PUREAS RS NOPMaT
C: Saudacho mgdvd - chuda pira fneeae @ pan ks & Aban o
by, Ofilis B E el S, el @ OGS FelachOos. OO el &
Do bgesr pmerte aberla com Kibios rebadons ¢ Fngua 5ot




] CONCLUSAO

As enchentes que assolaram o Rio Grande do Sul
causaram um impacto devastador na vida de muitos,
incluindo nossos amigos caninos. Neste guia, exploramos
os desafios comportamentais que os caes de abrigos
podem enfrentar e fornecemos ferramentas valiosas para
promover seu bem-estar emocional e fisico.

Lembre-se, cada cao € um individuo unico com uma
historia e necessidades proprias. Observe atentamente
seus comportamentos, ofereca um ambiente seguro e
acolhedor, e busque ajuda profissional quando necessario.
Sua compaixao e dedicacao serao essenciais para
proporcionar a esses herois peludos um novo comego
cheio de amor, seguranca e felicidade.

Ao seguir as dicas deste guia, vocé estara contribuindo
para a construgcao de um futuro mais promissor para os
caes de abrigos do Rio Grande do Sul. Juntos, podemos
construir um mundo onde cada cao tenha a chance de
viver uma vida plena e saudavel, livre dos traumas das
enchentes.

TODOS 0S DIREITOS RESERVADOS.

E EXPRESSAMENTE VEDADA A COPIA, REPRODUCAO,
MODIFICACAO E PUBLICACAO, EM MEIOS DIGITAIS E
FiSICOS TOTAL OU PARCIAL, DESTE MATERIAL, SEM A
DEVIDA AUTORIZACAO.
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